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	Capaian Pembelajaran (CP)
	CPL-PRODI  yang dibebankan pada MK       
	

	
	CPL1
	Menunjukan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan dibidang keahliannya secara mandiri; (CPS.10

	
	CPL2
	Menyelsaikan pekerjaanberlingkup luas denganmenganalisis data sertametode yang sesuai dengan yang dipilih dari beragammetode yang sudah maupun belum belum baku data; (CP.KU.01)

	
	CPL3
	Menunjukan kinerja dengan mutu dan kuantitas yang terukur; (CP.KU.02)

	
	CPL4
	Mampu memberikan asuhan keperawatan kepada individu, keluarga dan kelompok baik sehat, sakit, dan kegawatdaruratan dengan memperhatikan aspek bio, psiko, social kultural, dan spiritual yang menjamin keselamatan klien, sesuai setandar asuhan keperawatan; (CP.KK.01)

	
	CPL5
	Mampu mengelola asuhan keperawatan sesuai dengan kewenangan klinis; (CP.KK.02)

	
	CPL6
	Menguasai konsep asuhan keperawatan klien dalam rentang sehat-sakit pada bebagai tingkat usia; (CP.P.09)

	
	Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)
	

	
	CPMK1
CPMK2
CPMK3 
CPMK4
CPMK5
CPMK6
	1. Mampu memahami konsep dasar keperawatan maternitas
2. Mampu memahami konsep keperawatan ibu hamil 
3. Mampu memahami konsep asuhan keperawatan intra natal
4. Mampu memahami konsep asuhan keperawatan bayi baru lahir 
5. Mampu memahami konsep asuhan keperawatan pada ibu post partum 
6. Mampu memahami konsep keluarga berencana 

	
	Kemampuan akhir tiap tahapan belajar (Sub-CPMK)
	

	
	Sub-CPMK1
	Mampu memahami tentang pengertianm perspektif, falsafah, tujuan, peran, trend dan issue serta standar etik dan aspek legal keperawatan komunitas keperawatan maternitas

	
	Sub-CPMK2
	1. Mampu memahami tentang kajian pada ibu hamil 1) Anamnesa pada ibu hamil. 2) Pemeriksaan fisik pada ibu hamil. 3) Pemeriksaan penunjang (laboratorim dam diangnostik) pada ibu hamil
2. Mampu memahami tentang permasalahan perawatan dan rencana keperawatan  pada ibu hamil fisiologi dan patologis: hyperemesis, abortus, anemia, hyperemesis gravidarum
3. Mampu memahami tentang anamneses pada ibu hamil untuk menentukan usia kehamilan, taksiran persalinan
4. Mampu memahami tentang prosedur pemeriksaan fisik pada ibu hamil. 1) Pemeriksaan fisik head to toe. 2) Pemeriksaan tinggi fundus uteri, 3) Pemeriksaan letak janin (pemeriksaan leopold) dan denyut janin
5. Mampu memahami tentang prosedur pemeriksaan laboratorium dan diangnostok pada ibu hamil:. 1) Persiapan spesciment untuk pemeriksaan penunjang: darah, urinalisa, kultur urine fungsi ginjal, titer rubella, test tuberculin, test serologi, skrening HIV, dan skrining glukosa serum. 2) Pemeriksaan pap smear dan usapan vagina. 3) Pemeriksaan diangnostic: EKG dan USG.
6. Mampu memahami tentang prosedur tindakan pada ibu hamil 1) Melakukan pemeriksaan fisik. 2) Menghitung usiakehamilan. 3) Menentikan taksiran partus melalui tinggi fundus. 4) Melakukan pendidikan kesehatan ibu hamil. 5) Senam hamil

	
	Sub-CPMK3

	1. Mampu memahami tentang pengkajian. 1) Anamneses pada ibu intra natal. 2) Pemeriksaan fisik pada ibu intranatal: Head to toe, tanda-tanda pendarahan. 3) Pemeriksaan penunjang pada ibu intra natal.
2. Mampu memahami tentang masalah keperawatanm intra natal, implementasi, evaluasi dan dokumentasi pada ibuintra natal: kala I, II, III, dan IV
3. Mampu memahami tentang prosedur pemeriksaan fisik pada ibu intra partum. 1) Pemeriksaan keadaan umum. 2) Pemeriksaan his dan skala nyeri. 3) Pemeriksaan denyut jantung janin ( DJJ )
4. Mampu memahami tentang prosedur pemeriksaan laboratorium dan diangnostik pada intra partum: persiapan specimen darah: Hb, Ht, leuko dan persiapan pasien untuk pemeriksaan CTG.
5. Mampu memahami tentang prosedur tindakan pada intra partum:1) Managemen nyeri. 2) Pengawasan kala I (pemeriksaan dalam dan pemantawan pembukaan ). 3) Pengawasan kala II(proses persalinan bayi ). 4) Pengawasan kala III (proses pengeluaran placenta). 5) Pengawasan kala IV (proses pengawasan).


	
	Sub-CPMK4

	1. Pengkajian. 1) Anamneses. 2) Pemeriksaan fisik bayi baru lahir (head to toe)
2. Masalah keperawatan, rencana keperawatan, implementasi, evaluasi dan dokumentasi  pada bayi baru lahir
3. Prosedur pemeriksaan fisik pada bayi baru lahir:. 1) Pemeriksaan keadaan umum, suhu tubuh dan pemeriksaan head to toe. 2) Menilai APGAR Score 3) Menimbang BB, mengukur PB, LK, LLA, LD, dan lingkar abdomen
4. Persiapan pasien untuk prosedur pemeriksaan laboratorium dan diangnostik
5. Prosedur tindakan pada bayi baru lahir. 1) Mempertahankan suhu tubuh bayi. 2) Inisiasi menyusu dini. 3) Memberikan salep mata. 4) memberikan vitamin K. 5) memandikan bayi baru lahir. 6) perawatan tali pusat. 7) imunisasi HB-0.


	
	Sub-CPMK5

	1. Mampu memahami tentang pengkajian. 1) anamneses pada ibu post partum. 2) pengkajian head to toe. 3) pemeriksaan penunjang.
2. Mampu memahami tentang diagnosa keperawatan, rencana, implenetasi, evaluasi dan dokumentasi  pada ibu post partum: persalinan normal dan SC
3. Mampu memahami tentang prosedur pemeriksaan fisik pada ibu post partum. 1) pemeriksaan keadan umum. 2) pemeriksaan TTV. 3) pengawasan perdarahan. 4) pemantauan lochea: mengukur TFU, kontraksi Rahim, posisi dan letak Rahim. 5) pemeriksaan kandungan kemih. 6) pemantauan involusi
4. Mampu memahami tentang persiapan pasien untuk pemeriksaan laboratorium dan diagnostic
5. Mampu memahami tentang prosedur tindakan pada ibu post partum. 1) bounding atacment. 2) perawatan perineum. 3) perawatan payudara. 4) pijat oksitoxin. 5) konseling ASI. 6) cara pemberian ASI. 7) penyimpanan ASI

	
	
Sub-CPMK6






	
1. Mampu memahami tentang konsep dasar. 1) Pengertian. 2) Jenis. 3) Manfaat. 4) Konseling KB
2. Mampu memahami tentang pengkajian. 1) Anamneses: riwayat haid, riwayat kehamilan, keluhan gangguan reproduksi. 2) Pengkajian head to toe. 3) Pemeriksaan penunjang: pemeriksaan pasien untuk pap smear
3. Mampu memahami tentang masalah keperawatan , rencana, implementasi , evaluasi dan dokumentasi pada pasien dengan gangguan system reproduksi: (mioma, kista, infeksi) dan keluarga berencana
4. Mampu memahami tentang anamneses pada pasien dengan gangguan system reproduksi
5. Mampu memahami tentang prosedur pemeriksaan fisik pada pasien dengan gangguansystem reproduksi
6. Mampu memahami tentang persiapan pasien untuk pemeriksaan diagnostic dan laboratorium: pap semesr, USG dan IV
7. Mampu memahami tentang prosedur tindakan pada pasien dengan gangguan system reproduksi dan keluarga berencana. 1) Perawatan perioperative. 2) Perawatan post oprasi. 3) Konsling KB. 4) Persiapan pasien dan pemberian alat kontrasepsi. 5) Promkes kesehatan reproduksi


	
	Korelasi CPL terhadap Sub-CPMK
	

	
		
	Sub-CPMK1
	Sub-CPMK2
	Sub-CPMK3
	Sub-CPMK4
	Sub-CPMK5
	Sub-CPMK6

	CPL1
	V
	V
	V
	V
	V
	V

	CPL2
	V
	V
	V
	V
	V
	V

	CPL3
	V
	V
	V
	V
	V
	V

	CPL4
	V
	V
	V
	V
	V
	V

	CPL5
	V
	V
	V
	V
	V
	V

	CPL6
	V
	V
	V
	V
	V
	V




	Deskripsi Singkat MK
	Mata kuliah ini membahas tentang konsep dasar keperawatan maternitas, keperawatan ibu hamil, asuhan keperawatan intra natal, asuhan keperawatan bayi baru lahir, asuhan keperawatan pada ibu post partum dan konsep keluarga berencana. Pembelajaran akan dilaksanakan dengan menerapkan pendekatan student centered learning, di antaranya akan dilakukan melalui metode penugasan, case method dan project based learning. Penilaian dilakukan melalui ujian tulis, penilaian tugas/produk, dan penilaian sikap/kinerja. Pembelajaran dilaksanakan secara online  dan offline. NBL B-

	Bahan Kajian: Materi Pembelajaran
	1. Konsep dasar keperawatan maternitas, a.   Pengertian keperawatan maternitas, b.   Perspektif keperawatan maternitas. c. Falsafah keperawatan maternitas, d.  Tujuan keperawatan maternitas, e.   Peran keperawatan maternitas, f.   Tren/ kecendrungan dan issue keperawatan maternitas,. g.   Standar etik dan aspek legal dalam keperawatan maternitas
2. Mampu memahami konsep keperawatan ibu hamil
a. Kajian pada ibu hamil 1) Anamnesa pada ibu hamil. 2) Pemeriksaan fisik pada ibu hamil. 3) Pemeriksaan penunjang (laboratorim dam diangnostik) pada ibu hamil
b. Permasalahan peraatan pada ibu hamil fisiologi dan patologis: hyperemesis, abortus, anemia, hyperemesis gravidarum
c. Rencana keperatan pada ibu hamil
d. Implementasi asuhan keperawatan pada ibu hamil
e. Evaluasi asuhan keperawatan pada ibu hamil
f. Dokumentasi asuhan keperawatan pada ibu hamil
g. Anamneses pada ibu hamil untuk menentukan usia kehamilan, taksiran persalinan
h. Prosedur pemeriksaan fisik pada ibu hamil. 1) Pemeriksaan fisik head to toe. 2) Pemeriksaan tinggi fundus uteri, 3) Pemeriksaan letak janin (pemeriksaan leopold) dan denyut janin
i. Prosedur pemeriksaan laboratorium dan diangnostok pada ibu hamil:. 1) Persiapan spesciment untuk pemeriksaan penunjang: darah, urinalisa, kultur urine fungsi ginjal, titer rubella, test tuberculin, test serologi, skrening HIV, dan skrining glukosa serum. 2) Pemeriksaan pap smear dan usapan vagina. 3) Pemeriksaan diangnostic: EKG dan USG.
j. Prosedur tindakan pada ibu hamil 1) Melakukan pemeriksaan fisik. 2) Menghitung usiakehamilan. 3) Menentikan taksiran partus melalui tinggi fundus. 4) Melakukan pendidikan kesehatan ibu hamil. 5) Senam hamil
3. Mampu memahami konsep asuhan keperawatan intra natal
a. Pengkajian. 1) Anamneses pada ibu intra natal. 2) Pemeriksaan fisik pada ibu intranatal: Head to toe, tanda-tanda pendarahan. 3) Pemeriksaan penunjang pada ibu intra natal.
b. Masalah keperawatan pada ibuintra natal: kala I, II, III, dan IV
c. Rencana keperawatan pada ibu intra natal: kala I, II, III, dan IV
d. Implamentasi asuhan keperawatan pada ibu post partum
e. Evaluasi asuhan keperawatan pada ibu intra natal
f. Dokumentasi asuhan keperawatan kepada ibu intra natal
g. Prosedur anamnesa pada ibu intra natal
h. Prosedur pemeriksaan fisik pada ibu intra partum. 1) Pemeriksaan keadaan umum. 2) Pemeriksaan his dan skala nyeri. 3) Pemeriksaan denyut jantung janin ( DJJ )
i. Prosedur pemeriksaan laboratorium dan diangnostik pada intra partum: persiapan specimen darah: Hb, Ht, leuko dan persiapan pasien untuk pemeriksaan CTG.
j. Prosedur tindakan pada intra partum:1) Managemen nyeri. 2) Pengawasan kala I (pemeriksaan dalam dan pemantawan pembukaan ). 3) Pengawasan kala II(proses persalinan bayi ). 4) Pengawasan kala III (proses pengeluaran placenta). 5) Pengawasan kala IV (proses pengawasan).
4.   Konsep asuhan keperawatan bayi baru lahir
a. Pengkajian. 1) Anamneses. 2) Pemeriksaan fisik bayi baru lahir (head to toe)
b. Masalah keperawatan pada bayi baru lahir
c. Menyusun rencana keperawatan pada bayi baru lahir
d. Implementasi pada bayi baru lahir
e. Evaluasi asuhan keperawatan pada bayi baru lahir
f. Dokumentasi asuhan keperawatan pada bayi baru lahir
g. Prosedur pemeriksaan fisik pada bayi baru lahir:. 1) Pemeriksaan keadaan umum, suhu tubuh dan pemeriksaan head to toe. 2) Menilai APGAR Score 3) Menimbang BB, mengukur PB, LK, LLA, LD, dan lingkar abdomen
h. Persiapan pasien untuk prosedur pemeriksaan laboratorium dan diangnostik
i. Prosedur tindakan pada bayi baru lahir. 1) Mempertahankan suhu tubuh bayi. 2) Inisiasi menyusu dini. 3) Memberikan salep mata. 4) memberikan vitamin K. 5) memandikan bayi baru lahir. 6) perawatan tali pusat. 7) imunisasi HB-0.
5.   Konsep asuhan keperawatan pada ibu post partum
a. Pengkajian. 1) anamneses pada ibu post partum. 2) pengkajian head to toe. 3) pemeriksaan penunjang.
b. Merumuskan diagnose keperawatan pada ibu post partum: persalinan normal dan SC
c. Rencana keperawatan ibu post partum: persalinan normal dan SC
d. Implementasi asuhan keperawatan pada ibu post partum
e. Evaluasi asuhan keperawatan pada ibu post partum
f. Dokumentasi asuhan keperawatan pada ibu post partum
g. Anamneses pada ibu post partum
h. Prosedur pemeriksaan fisik pada ibu post partum. 1) pemeriksaan keadan umum. 2) pemeriksaan TTV. 3) pengawasan perdarahan. 4) pemantauan lochea: mengukur TFU, kontraksi Rahim, posisi dan letak Rahim. 5) pemeriksaan kandungan kemih. 6) pemantauan involusi
i. Persiapan pasien untuk pemeriksaan laboratorium dan diagnostic
j. Prosedur tindakan pada ibu post partum. 1) bounding atacment. 2) perawatan perineum. 3) perawatan payudara. 4) pijat oksitoxin. 5) konseling ASI. 6) cara pemberian ASI. 7) penyimpanan ASI
6. Konsep keluarga berencana
a. Konsep dasar. 1) Pengertian. 2) Jenis. 3) Manfaat. 4) Konseling KB
b. Pengkajian. 1) Anamneses: riwayat haid, riwayat kehamilan, keluhan gangguan reproduksi. 2) Pengkajian head to toe. 3) Pemeriksaan penunjang: pemeriksaan pasien untuk pap smear
c. Masalah keperawatan pada pasien dengan gangguan system reproduksi: (mioma, kista, infeksi) dan keluarga berencana
d. Menyusun rencana keperawatan pada pasien dengan system reproduksi (mioma, kista, infeksi) dan keluarga berencana
e. Implementasi pada pasien dengan gangguan system reproduksi dan keluarga berencana
f. Evaluasi asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan system reproduksi dan keluarga berencana
g. Dokumentasi asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan system reproduksi dan keluarga berencana
h. Anamneses pada pasien dengan gangguan system reproduksi
i. Prosedur pemeriksaan fisik pada pasien dengan gangguansystem reproduksi
j. Persiapan pasien untuk pemeriksaan diagnostic dan laboratorium: pap semesr, USG dan IV
k. Prosedur tindakan pada pasien dengan gangguan system reproduksi dan keluarga berencana. 1) Perawatan perioperative. 2) Perawatan post oprasi. 3) Konsling KB. 4) Persiapan pasien dan pemberian alat kontrasepsi. 5) Promkes kesehatan reproduksi
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	Indikator
	Kriteria & Teknik
	Luring (offline)
	Daring (online)
	
	

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)
	(6)
	(7)
	(8)

	1
	Mampu memahami konsep dasar keperawatan maternitas 

	Mahasiswa mampu menjelaskan dengan benar Konsep dasar keperawatan maternitas meliputi :
1. Pengertian keperawatan maternitas
2. Perspektif keperawatan maternitas
3. Falsafah keperawatan maternitas
4. Tujuan keperawatan maternitas
5. Peran keperawatan maternitas
6. Tren/ kecendrungan dan issue keperawatan maternitas
7. Standar etik dan aspek legal dalam keperawatan maternitas
	Aktif berpartisipasi 
Ceramah dan diskusi.
Diberikan tugas membaca tentang konsep dasar keperawatan maternitas.

	
	2   x 50 menit
TM : 2 x 60 menit
TS : 2 x 60 menit
	1, 2. 
	

	2
	Mampu memahami konsep keperawatan ibu hamil 

	Mahasiswa mampu menjelaskan dengan benar kajian pada ibu hamil 
1. Anamnesa pada ibu hamil.
2. Pemeriksaan fisik pada ibu hamil.
3. Pemeriksaan penunjang (laboratorim dam diangnostik) pada ibu hamil
	Aktif berpartisipasi 
Ceramah ,diskusi
Diberikan tugas tentang kajian pada ibu hamil.

	
	2  x 50 menit
TM : 2 x 60 menit
TS : 2 x 60 menit
	1, 2. 3, 4, 5, 6
	

	3
	Mampu memahami konsep keperawatan ibu hamil 

	Mahasiswa mampu menjelaskan dengan benar
1. Rencana keperawatan pada ibu hamil
2. Implementasi asuhan keperawatan pada ibu hamil
3. Evaluasi asuhan keperawatan pada ibu hamil
4. Dokumentasi asuhan keperawatan pada ibu hamil

	Aktif berpartisipasi 
Ceramah, diskusi
Diberikan tugas tentang rencana keperawatan ibu hamil.
	
	2  x 50 menit
TM : 2 x 60 menit
TS : 2 x 60 menit
	1, 2. 3, 4, 5, 6
	15

	4
	Mampu memahami konsep keperawatan ibu hamil 

	Mahasiswa mampu menjelaskan dengan benar permasalahan perawatan pada ibu hamil fisiologi dan patologis: hyperemesis, abortus, anemia, hyperemesis gravidarum
	Aktif berpartisipasi 
Ceramah ,diskusi
Diberikan tugas tentang permasalahan perawatan pada ibu hamil fisiologi dan patologis: hyperemesis, abortus, anemia, hyperemesis gravidarum 
	
	2  x 50 menit
TM : 2 x 60 menit
TS : 2 x 60 menit
	1, 2. 3, 4, 5, 6
	25

	5
	Mampu memahami konsep keperawatan ibu hamil 

	Mahasiswa mampu menjelaskan dengan benar tentang 
1. Anamneses pada ibu hamil untuk menentukan usia kehamilan, taksiran persalinan
2. Prosedur pemeriksaan fisik pada ibu hamil. 1) Pemeriksaan fisik head to toe. 2) Pemeriksaan tinggi fundus uteri, 3) Pemeriksaan letak janin (pemeriksaan leopold) dan denyut janin
3. Prosedur pemeriksaan laboratorium dan diangnostok pada ibu hamil:. 1) Persiapan spesciment untuk pemeriksaan penunjang: darah, urinalisa, kultur urine fungsi ginjal, titer rubella, test tuberculin, test serologi, skrening HIV, dan skrining glukosa serum. 2) Pemeriksaan pap smear dan usapan vagina. 3) Pemeriksaan diangnostic: EKG dan USG.
4. Prosedur tindakan pada ibu hamil 1) Melakukan pemeriksaan fisik. 2) Menghitung usia kehamilan. 3) Menentikan taksiran partus melalui tinggi fundus. 4) Melakukan pendidikan kesehatan ibu hamil. 5) Senam hamil
	Aktif berpartisipasi 
Ceramah dan diskusi.
Diberikan tugas tentang anamnesa dan pemeriksaan fisik ibu hamil.
	
	2  x 50 menit
TM : 2 x 60 menit
TS : 2 x 60 menit
	1, 2. 3, 4, 5, 6
	15

	6
	Mampu memahami konsep asuhan keperawatan intra natal 

	Mahasiswa mampu menjelaskan dengan benar tentang 
1. Pengkajian. 1) Anamneses pada ibu intra natal. 2) Pemeriksaan fisik pada ibu intranatal: Head to toe, tanda-tanda pendarahan. 3) Pemeriksaan penunjang pada ibu intra natal.
2. Masalah keperawatan pada ibuintra natal: kala I, II, III, dan IV
3. Rencana keperawatan pada ibu intra natal: kala I, II, III, dan IV
4. Implamentasi asuhan keperawatan pada ibu post partum
5. Evaluasi asuhan keperawatan pada ibu intra natal
6. Dokumentasi asuhan keperawatan kepada ibu intra natal
	Aktif berpartisipasi 
Ceramah, diskusi.
Diberikan tugas tentang askep intra natal.

	
	2  x 50 menit
TM : 2 x 60 menit
TS : 2 x 60 menit
	1, 2. 3, 4, 5, 6
	

	7
	Mampu memahami konsep asuhan keperawatan intra natal 

	Mahasiswa mampu menjelaskan dengan benar tentang 
1. Prosedur anamnesa pada ibu intra natal
2. Prosedur pemeriksaan fisik pada ibu intra partum. 1) Pemeriksaan keadaan umum. 2) Pemeriksaan his dan skala nyeri. 3) Pemeriksaan denyut jantung janin ( DJJ )
3. Prosedur pemeriksaan laboratorium dan diangnostik pada intra partum: persiapan specimen darah: Hb, Ht, leuko dan persiapan pasien untuk pemeriksaan CTG.
4. Prosedur tindakan pada intra partum:1) Managemen nyeri. 2) Pengawasan kala I (pemeriksaan dalam dan pemantawan pembukaan ). 3) Pengawasan kala II(proses persalinan bayi ). 4) Pengawasan kala III (proses pengeluaran placenta). 5) Pengawasan kala IV (proses pengawasan).
	Aktif berpartisipasi 
Ceramah dan diskusi.
Diberikan tugas tentang askep intra natal.
	
	2  x 50 menit
TM : 2 x 60 menit
TS : 2 x 60 menit
	1, 2. 3, 4, 5, 6
	

	8
	Evaluasi Tengah Semester / Ujian Tengan Semester dengan MCQ 50 soal
	35

	9
	Mampu memahami konsep asuhan keperawatan bayi baru lahir 

	Mahasiswa mampu menjelaskan dengan benar tentang 
1. Pengkajian. 1) Anamneses. 2) Pemeriksaan fisik bayi baru lahir (head to toe)
2. Masalah keperawatan pada bayi baru lahir
3. Menyusun rencana keperawatan pada bayi baru lahir
4. Implementasi pada bayi baru lahir
5. Evaluasi asuhan keperawatan pada bayi baru lahir
6. Dokumentasi asuhan keperawatan pada bayi baru lahir
	Aktif berpartisipasi 
Seminar individu
Diberikan tugas tentang pengkajian fisik bayi baru lahir.
	
	2  x 50 menit
TM : 2 x 60 menit
TS : 2 x 60 menit
	1, 2. 3, 4, 5, 6
	

	10
	Mampu memahami konsep asuhan keperawatan bayi baru lahir 

	Mahasiswa mampu menjelaskan dengan benar tentang 
1. Prosedur pemeriksaan fisik pada bayi baru lahir:. 1) Pemeriksaan keadaan umum, suhu tubuh dan pemeriksaan head to toe. 2) Menilai APGAR Score 3) Menimbang BB, mengukur PB, LK, LLA, LD, dan lingkar abdomen
2. Persiapan pasien untuk prosedur pemeriksaan laboratorium dan diangnostik
3. Prosedur tindakan pada bayi baru lahir. 1) Mempertahankan suhu tubuh bayi. 2) Inisiasi menyusu dini. 3) Memberikan salep mata. 4) memberikan vitamin K. 5) memandikan bayi baru lahir. 6) perawatan tali pusat. 7) imunisasi HB-0.
	Aktif berpartisipasi.
Ceramah dan diskusi. 
Diberikan tugas tentang pemeriksaan isik bayi baru lahir.
	
	2  x 50 menit
TM : 2 x 60 menit
TS : 2 x 60 menit
	1, 2. 3, 4, 5, 6
	

	11
	Mampu memahami konsep asuhan keperawatan pada ibu post partum 

	Mahasiswa mampu menjelaskan dengan benar tentang 
1. Pengkajian. 1) anamneses pada ibu post partum. 2) pengkajian head to toe. 3) pemeriksaan penunjang.
2. Merumuskan diagnose keperawatan pada ibu post partum: persalinan normal dan SC
3. Rencana keperawatan ibu post partum: persalinan normal dan SC
4. Implementasi asuhan keperawatan pada ibu post partum
5. Evaluasi asuhan keperawatan pada ibu post partum
6. Dokumentasi asuhan keperawatan pada ibu post partum
	Aktif berpartisipasi 
Ceramah dan diskusi.
Diberikan tugas tentang pengkajian fisik ibu post partum.
	
	2  x 50 menit
TM : 2 x 60 menit
TS : 2 x 60 menit
	1, 2. 3, 4, 5, 6
	

	12
	Mampu memahami konsep asuhan keperawatan pada ibu post partum 

	Mahasiswa mampu menjelaskan dengan benar tentang 
1. Anamneses pada ibu post partum
2. Prosedur pemeriksaan fisik pada ibu post partum. 1) pemeriksaan keadan umum. 2) pemeriksaan TTV. 3) pengawasan perdarahan. 4) pemantauan lochea: mengukur TFU, kontraksi Rahim, posisi dan letak Rahim. 5) pemeriksaan kandungan kemih. 6) pemantauan involusi
3. Persiapan pasien untuk pemeriksaan laboratorium dan diagnostic
	Aktif berpartisipasi 
Ceramah dan diskusi.
Diberikan tugas tentang askep post partum.
	
	2  x 50 menit
TM : 2 x 60 menit
TS : 2 x 60 menit
	1, 2. 3, 4, 5, 6
	

	13
	Mampu memahami konsep asuhan keperawatan pada ibu post partum 

	Mahasiswa mampu menjelaskan dengan benar tentang  Prosedur tindakan pada ibu post partum. 1) bounding atacment. 2) perawatan perineum. 3) perawatan payudara. 4) pijat oksitoxin. 5) konseling ASI. 6) cara pemberian ASI. 7) penyimpanan ASI
	Aktif berpartisipasi 
Ceramah dan diskusi.
Diberikan tugas tentang  konsep keluarga berencana.
	
	2  x 50 menit
TM : 2 x 60 menit
TS : 2 x 60 menit
	1, 2. 3, 4, 5, 6
	

	14
	Mampu memahami konsep keluarga berencana

	Mahasiswa mampu menjelaskan dengan benar Konsep keluarga berencana
a. Konsep dasar. 1) Pengertian. 2) Jenis. 3) Manfaat. 4) Konseling KB
b. Pengkajian. 1) Anamneses: riwayat haid, riwayat kehamilan, keluhan gangguan reproduksi. 2) Pengkajian head to toe. 3) Pemeriksaan penunjang: pemeriksaan pasien untuk pap smear
c. Masalah keperawatan pada pasien dengan gangguan system reproduksi: (mioma, kista, infeksi) dan keluarga berencana
d. Menyusun rencana keperawatan pada pasien dengan system reproduksi (mioma, kista, infeksi) dan keluarga berencana
e. Implementasi pada pasien dengan gangguan system reproduksi dan keluarga berencana
f. Evaluasi asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan system reproduksi dan keluarga berencana
g. Dokumentasi asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan system reproduksi dan keluarga berencana
	Aktif berpartisipasi 
Ceramah dan diskusi.
Seminar kelompok 1 dan 2.
Diberikan tugas tentang konsep keluarga berencana.
	
	2  x 50 menit
TM : 2 x 60 menit
TS : 2 x 60 menit
	1, 2. 3, 4, 5, 6
	

	15
	Mampu memahami konsep keluarga berencana 

	Mahasiswa mampu menjelaskan dengan benar
1. Anamneses pada pasien dengan gangguan system reproduksi
2. Prosedur pemeriksaan fisik pada pasien dengan gangguansystem reproduksi
3. Persiapan pasien untuk pemeriksaan diagnostic dan laboratorium: pap semesr, USG dan IV
4. Prosedur tindakan pada pasien dengan gangguan system reproduksi dan keluarga berencana. 1) Perawatan perioperative. 2) Perawatan post oprasi. 3) Konsling KB. 4) Persiapan pasien dan pemberian alat kontrasepsi. 5) Promkes kesehatan reproduksi
	Aktif berpartisipasi 
Ceramah dan diskusi.
Seminar kelompok 3 dan 4.
Diberikan tugas tentang konsep keluarga berencana.
	
	2  x 50 menit
TM : 2 x 60 menit
TS : 2 x 60 menit
	1, 2. 3, 4, 5, 6
	

	16
	Evaluasi Akhir Semester / Ujian Akhir Semester  
	40
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LAMPIRAN


Tugas 1 Seminarr individu (25 %)
Petunjuk 
1. Setiap mahasiswa mendapatkan 1 topik yang akan diseminarkan
2. Materi dibuat dengan literature minimal 10 tahun 
3. Materi yang sudah dibuat sebelum seminar dilakukan terlebih dahulu uji turnitn dengan nilai maksimal 40 %
4. Materi yang diseminarkan dalam bentuk PPT
































Peta Konsep/Materi








Analisis Waktu Perkuliahan



	CPMK
	Sub-CPMK
	Indikator
	Minggu
	UAS & UTS

	1
	1
	7 indikator
	Minggu ke- 1 
	Minggu ke -8 UTS

	2
	2
	6 indikator
	Minggu ke-2 - 4
	

	3
	3
	5 indikator
	Minggu ke-5 - 7
	

	4
	4
	5 indikator
	Minggu ke-9 - 10
	

	5
	5
	6 indikator
	Minggu ke-11 - 13
	

	6
	6
	7 indikator
	Minggu ke-14 - 15
	UAS minnggu ke 16





Bobot Penilaian


	KOMPONEN
	BOBOT (%)

	Tugas1 Seminar individu
	25

	UTS MCQ 50 soal
	35

	UAS MCQ 30 soal
	40





Kriteria Kelulusan



	TINGKAT PENGUASAAN (%)
	HURUF
	ANGKA
	KETERANGAN

	86 – 100
	A
	4
	Lulus

	81 - 85
	A-
	3,7
	Lulus

	76 - 80
	B+
	3,3
	Lulus

	71 - 75
	B
	3,0
	Lulus

	66 - 70
	B-
	2,7
	Lulus

	61 - 65
	C+
	2,3
	Lulus

	56 - 60
	C
	2,0
	Lulus

	51 - 55
	C-
	1,7
	Lulus

	46 – 50
	D
	1
	Belum Lulus

	0 - 45
	E
	0
	Belum Lulus



LEMBAR PENILAIAN  PRESENTASI 


Program studi	:  Diploma 3 Keperawatan
Mata kuliah	: Keperawatan Maternitas
Semester 		: IV
Nama mahasiswa	:  
Tugas/produk	:  Presentasi dalam diskusi kelas
Tanggal penilaian	: 


	No
	Aspek yang dinilai
	Bobot
(%)
	Skor
(1-5)
	Nilai
(bobotxskor)

	1
	Kemampuan berkomunikasi
	15
	
	

	2
	Penguasaan materi 
	30
	
	

	3
	Kemampuan menjawab pertanyaan
	20
	
	

	4
	Penggunaan media
	20
	
	

	5
	Sikap/Kepribadian (tampilan/semangat/keramahan/ kerjasama
	15
	
	

	Jumlah 
	100
	
	

	Nilai rata-rata (akhir)
	




Keterangan:
1= sangat kurang
2= kurang
3= cukup
4= baik
5= sangat baik

Jakarta, ………. 20..
Penilai,









………………………………

LEMBAR PENILAIAN SIKAP/KEPRIBADIAN 



Program studi	:  Diploma 3 Keperawatan
Mata kuliah	: Keperawatan Maternitas
Semester 		: IV
Nama mahasiswa	: 
Tanggal penilaian	: 

	No
	Aspek yang dinilai
	NILAI
(1-5)

	1
	Keaktipan/partisipasi
	

	2
	Kejujuran
	

	3
	Displin 
	

	4
	Tangung jawab 
	

	5
	Compassion
	

	6
	Critical Thinking
	

	7
	Communicative 
	

	8
	Communicative 
	

	9
	Collaborative
	

	Nilai Rata-Rata
	



Keterangan:
1 = Sangat kurang
2 = Kurang
3 = cukup
4 = Baik
5 = Sangat baik

Jakarta, …………………………….
Penilai,



…………………………………


	Dibuat oleh
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	Diperiksa oleh
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	1965. Ns. Mariam Dasat, M.Kep
	
	1965. Ns. Mariam Dasat, M.Kep
Koordinator Mata Kuliah

	
	
	

	Menyetujui



	
	Mengetahui




	Ns. Meylona Verawaty Zendarto, M.Kep
Ketua Program Studi D3 Keperawatan
	
	Dr. Lidia Sandra
Wakil Rektor I






Keperawatan Maternitas


Konsep keluarga berencana 


Konsep asuhan keperawatan pada ibu post partum 


Konsep asuhan keperawatan bayi baru lahir 


Konsep keperawatan ibu hamil 


Konsep dasar keperawatan maternitas 


Konsep asuhan keperawatan intra natal 
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