JADWAL PRAKTIK LABORATORIUM KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH (KMB) 11

TINGKAT 2 SEMESTER 4

No

Hari, Tanggal

Waktu

Tindakan

Dosen

Selasa,
8 Maret 2022

13.00 - 13.50
14.00 — 14.50
15.00 - 15.50
16.00 — 16.50

Prosedur tindakan Sistem musculoskeletal

(Demonstrasi dan Simulasi):

1. Membantu pasien menggunakan
tongkat/ kruk dan penyangga tubuh

2. Membantu pasien
Walker

3. Merawat pasien dengan GIPS

menggunakan

4. Merawat pasien dengan Traksi

Ns. Stepanus M.H, M.Kep

Selasa,
15 Maret 2022

13.00 - 13.50
14.00 — 14.50
15.00 - 15.50
16.00 — 16.50

Prosedur tindakan Sistem musculoskeletal
(Demonstrasi dan Simulasi):

1. Mengukur kekuatan otot

2. Melatih Range of Motion (ROM)

Ns. Stepanus M.H, M.Kep

Selasa,
22 Maret 2022

13.00 - 13.50
14.00 — 14.50
15.00 - 15.50
16.00 — 16.50

Prosedur  tindakan pre operatif
(Demonstrasi dan Simulasi):

1. Mengajarkan batuk efektif

2. Mencukur

3. Memasang gurita

Ns. Stepanus M.H, M.Kep

Selasa,
29 Maret 2022

13.00 - 13.50
14.00 — 14.50
15.00 - 15.50
16.00 — 16.50

Prosedur  tindakan pre
(Demonstrasi dan Simulasi):

1. Mengajarkan batuk efektif
2. Mencukur

3. Memasang gurita

operatif

Ns. Stepanus M.H, M.Kep

Selasa,
5 April 2022

13.00 - 13.50
14.00 — 14.50
15.00 - 15.50
16.00 — 16.50

Prosedur tindakan Sistem
(gangguan kebutuhan
(Demonstrasi dan Simulasi):
1. Mengganti balutan

integument

rasa nyaman)

Merawat luka dengan drain
Memperpendek drain
Mengangkat jahitan

wok e

Merawat luka dekubitus

Ns. Stepanus M.H, M.Kep

Selasa,
12 April 2022

13.00 - 13.50
14.00 — 14.50
15.00 - 15.50
16.00 — 16.50

Prosedur tindakan Sistem
(gangguan kebutuhan
(Demonstrasi dan Simulasi):
1. Mengangkat jahitan

2. Merawat luka dekubitus

integument

rasa nyaman)

Ns. Stepanus M.H, M.Kep

Selasa,
19 April 2022

13.00 - 13.50
14.00 — 14.50
15.00 - 15.50
16.00 — 16.50

Prosedur tindakan Sistem integument,
hematologi  dan (gangguan
kebutuhan rasa nyaman) (Demonstrasi dan

imun

Simulasi):

1. Memasang restrain

2. Melakukan test alergi obat
3. Melakukan test rumple leed

Ns. Stepanus M.H, M.Kep




Koordinator Mata Kuliah Laboratorium KMB 11

Ns. Stepanus Maman Hermawan, S.Kep.,M.Kep

8 Selasa,
26 April 2022 UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS)
9 Selasa, 13.00 —13.50 | Prosedur  tindakan  post  operatif | Ns. Stepanus M.H, M.Kep
10 Mei 2022 14.00 — 14.50 | (Demonstrasi dan Simulasi):
15.00 - 15.50 | ¢ Mengobservasi perdarahan
16.00-16.50 2. Mengobservasi bising usus
3. Mengajarkan latihan nafas dalam
4. Melatih ambulasi
10 Selasa, 13.00 — 13.50 | Prosedur tindakan pemeriksaan fisik | Ns. Stepanus M.H, M.Kep
17 Mei 2022 14.00 — 14.50 | (review) (Demonstrasi dan Simulasi):
15.00 - 15.50 1. Area kepala — leher
16.00 — 16.50 > Dada
3. Abdomen
11 Selasa, 13.00 — 13.50 | Prosedur tindakan pemeriksaan fisik | Ns. Stepanus M.H, M.Kep
24 Mei 2022 14.00 — 14.50 | (review) (Demonstrasi dan Simulasi):
15.00 =15.50 | 1 * Mysculoskeletal
16.00-16.50 | » * Genetalia dan rektum
12 Selasa, 13.00 — 13.50 | Prosedur tindakan pemeriksaan fisik | Ns. Stepanus M.H, M.Kep
31 Mei 2022 14.00 — 14.50 | (review) (Demonstrasi dan Simulasi) :
15.00 - 15.50 | ¢ Neurologi (persarafan)
16.00 — 16.50
13 Selasa, 13.00 - 13.50 PRAKTIK LABORATORIUM TIM MK KMB II
7 Juni 2022 14.00 — 14.50 MANDIRI
15.00 — 15.50
16.00 — 16.50
14 Selasa, 13.00 - 13.50 PRAKTIK LABORATORIUM TIM MK KMB II
14 Juni 2022 14.00 — 14.50 MANDIRI
15.00 — 15.50
16.00 — 16.50
15 Selasa, 13.00 - 13.50 UJIAN SKILL LAB TIM Mata Kuliah KMB II
21 Juni 2022 14.00 — 14.50
15.00 — 15.50
16.00 — 16.50
16 Selasa, 13.00 - 13.50 UJIAN AKHIR SEMESTER (UAS)/ TIM Mata Kuliah KMB
18 Juni 2022 14.00 — 14.50 UJIAN SKILL LAB II
15.00 — 15.50
16.00 — 16.50
Jakarta, 9 Februari 2022




