
JADWAL PERKULIAHAN MK. KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH I (TEORI) 

SEMESTER III TAHUN 2021/2022 

Hari/ Tgl/ 
Waktu 

Kemampuan Akhir Yang 
Diharapkan Bahan Kajian Metode 

Pembelajaran 
Alokasi 
Waktu 

Kriteria Penilaian 
(Indikator) 

Dosen  

Senin, 13 Sept 
2021 

08.00-10.00 

Mampu memahami konsep, 
perspektif, dan peran perawat 
medikal bedah 

Konsep dan perspektif Keperawatan Medikal 
Bedah: 
1) Definisi, Peran dan fungsi perawat 

lingkup, komponen, trend dan issue 
KMB  

2) Peran perawat medikal bedah dalam 
kebijakan pelayanan kesehatan 

Ceramah dan 
tanya jawab 

100 menit Kesimpulan di akhir 
sesi 

SMH 
 

Senin, 20 Sept 
2021 

08.00-10.00 

Mampu memahami tentang 
pengelolaan penyakit infeksi 
endemis 

Penyakit infeksi endemis:  
1) Covid-19 
2) Severe Acute Respiratory Syndrome 

(SARS) 
3) Flu Burung 
4) Difteri 
5) Program pemerintah dalam 

penanggulangan penyakit infeksi 
endemis: SARS, Flu Burung, Difteri  

Ceramah dan 
tanya jawab 

100 menit Kesimpulan di akhir 
sesi 

SMH 
 

Senin, 27 Sept 
2021 

08.00-10.00 

Mampu memahami tentang 
pengelolaan penyakit tropis 

Penyakit tropis:  
1) Malaria 
2) Dengue Haemorrhagic Fever (DHF) 
3) Typhoid 
4) Filariasis 

Ceramah dan 
tanya jawab 

100 menit Kesimpulan di akhir 
sesi 

DA 

Senin, 4 Okt 
2021 

Mampu memahami 
pengelolaan penyakit 
HIV/AIDS 
 

Penyakit HIV/AIDS dan program pemerintah 
dalam penanggulangannya 

Ceramah dan 
tanya jawab 

100 menit Kesimpulan di akhir 
sesi 

MD 
 



Senin, 11 Okt 
2021 

 

Mampu memahami 
pengelolaan pasien dengan 
gangguan sistem pernafasan 

Asuhan keperawatan pasien dengan gangguan 
sistem pernafasan:  
1) Tuberculosis Paru (TB Paru) 
2) Asma Bronchiale 

Penugasan dan 
Diskusi  

100 menit Persentasi Asuhan 
Keperawatan 

DA 

Senin, 18 Okt 
2021 

08.00-10.00 

Mampu memahami 
pengelolaan pasien dengan 
gangguan pernafasan 

Asuhan keperawatan pasien dengan gangguan 
sistem pernafasan:  
1) Penyakit Paru Obstruksi Kronis (PPOK) 
2) Kanker Paru 

Penugasan dan 
Diskusi  

100 menit Persentasi Asuhan 
Keperawatan 

DA 

Senin, 25 Okt 
2021 

08.00-10.00 

Mampu memahami 
pengelolaan pasien gangguan 
sistem kardiovaskuler 

Asuhan keperawatan pada pasien gangguan 
sistem kardiovaskuler:  
1) Coronnary Artery Disease (CAD) 
2) Hipertensi 
3) Infark Miokard Akut 

Penugasan dan 
Diskusi 

100 menit Persentasi Asuhan 
Keperawatan 

SMH 
 

Senin, 1 – 8 Nov 
2021 

Mahasiswa mampu 
mengevaluasi kemampuan diri UTS 

MCQ dan studi 
kasus 100 menit  

Tim KMB 1 
(Teori) 

Senin, 15 Nov 
2021 

08.00-10.00 

Mampu memahami 
pengelolaan pasien gangguan 
sistem hematologi 

Asuhan keperawatan pasien gangguan sistem 
hematologi:  
1) Leukimia 
2) Anemia  

Penugasan dan 
Diskusi 

100 menit Persentasi Asuhan 
Keperawatan 

SMH 
 

Senin, 22 Nov 
2021 

08.00-10.00 

Mampu memahami 
pengelolaan pasien gangguan 
sistem pencernaan 

Asuhan keperawatan pasien gangguan sistem 
pencernaan:  
1) Gastritis 
2) Typhus Abdominalis 
3) Cholelithiasis 

Penugasan dan 
Diskusi 

100 menit Persentasi Asuhan 
Keperawatan 

DA 

Senin, 29 Nov 
2021 

08.00-10.00 

Mampu memahami 
pengelolaan pasien gangguan 
sistem pencernaan dan 
endokrin  

Asuhan keperawatan pada pasien gangguan 
sistem pencernaan dan endokrin:  
1) Haemoroid 
2) Diabetes Mellitus 

Penugasan dan 
Diskusi 

100 menit Persentasi Asuhan 
Keperawatan 

DA 

Senin, 6 Des 
2021 

08.00-10.00 

Mampu memahami 
pengelolaan pasien gangguan 
sistem pencernaan  

Asuhan keperawatan pada pasien gangguan 
sistem pencernaan:  
1) Hepatitis 
2) Sirosis Hepatis 

Penugasan dan 
Diskusi 

100 menit Persentasi Asuhan 
Keperawatan 

MD 
 



Senin, 13 Des 
2021 

08.00-10.00 

Mampu memahami 
pengelolaan pasien gangguan 
sistem perkemihan dan 
kardiovaskuler 

Asuhan keperawatan pada pasien gangguan 
sistem pencernaan: 
1. Urolithiasis 
2. Angina Pektoris 

Penugasan dan 
Diskusi 

100 menit Persentasi Asuhan 
Keperawatan 

SMH 
 

Senin, 20 Des 
2021 

08.00-10.00 

Mampu memahami 
pengelolaan pasien gangguan 
sistem perkemihan 

Asuhan keperawatan pada pasien gangguan 
sistem perkemihan: 
1) Infeksi Saluran Kemih (ISK) 
2) Gagal Ginjal Kronik 

Penugasan dan 
Diskusi 

100 menit Persentasi Asuhan 
Keperawatan 

MD 
 

Senin, 3 Jan 
2022 

08.00-10.00 

Mampu memahami 
pengelolaan pasien gangguan 
sistem pencernaan dan 
perkemihan 

Asuhan keperawatan pada pasien gangguan 
sistem pencernaan dan perkemihan: 
1) Kanker Kolon 
2) Benigna Prostat Hiperplasia (BPH) 

Penugasan dan 
Diskusi 

100 menit Persentasi Asuhan 
Keperawatan 

SMH 
 

17 s.d 28 Jan 
2022 

Mahasiswa mampu 
mengevaluasi kemampuan diri UAS MCQ dan studi 

kasus 100 menit  Tim KMB 1 
(Teori) 

 

Keterangan: 

1. Ns. Stepanus Maman Hermawan, S.Kep.,M.Kep (SMH) 
2. Ns. Dian Anggraini, S.Kep.,M.Kep (DA) 
3. Ns. Mariam Dasat, S.Kep.,M.Kep (MD) 

 

 

 

 

 

 



RANCANGAN TUGAS 
Tugas Individu 

1. Mahasiswa diberikan tugas menganalisa data serta metode yang sesuai dan dipilih dari beragam metode yang sudah maupun belum baku 
dengan menganalisis data. 

2. Uraian tugas: 
a. Obyek garapan 

Tugas yang buat adalah membuat tinjauan teori dan asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan pada berbagai sistem tubuh 
dalam lingkup Keperawatan Medikal Bedah (KMB) 1. 

b. Batasan yang harus dikerjakan 
Adapun batasan tugas sebagai berikut:  
1) Asuhan keperawatan penyakit tropis (Malaria, DHF, Typhoid, Filariasis, meliputi: definisi, patofisiologi, tanda dan gejala, 

pemeriksaan diagnostik, penatalaksanaan dan program pemerintah dalam penanggulangan penyakit tropis  
2) Pengelolaan penyakit HIV/AIDS, meliputi: definisi, patofisiologi, tanda dan gejala, pemeriksaan diagnostik, penatalaksanaan dan 

program pemerintah dalam penanggulangan penyakit HIV/AIDS 
3) Asuhan keperawatan pasien dengan gangguan oksigen: PPOK, TB Paru, Anemia 
4) Asuhan keperawatan pasien dengan gangguan kebutuhan cairan: Batu Saluran Kemih, Gagal Ginjal 
5) Asuhan keperawatan pasien gangguan kebutuhan nutrisi: Gastroenteritis, Typus Abdominalis, Colelithias, Hemoroid, Hepatitis, 

Diabetes Melitus. 
6) Asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan eliminasi: Hipertropi Prostat, Batu Ginjal, Ca kolon. 

c. Metode/ cara pengerjaan 
1) Mahasiswa mencari bahan diskusi berdasarkan hasil penelusuran referensi buku ataupun artikel. 
2) Setelah mendapatkan bahan materi, mahasiswa dalam kelompok masng-masing membuat hasil rangkuman dalam sebuah papper. 
3) Mahasiswa mendiskusikan hasilnya di masing-masing kelompok. 
4) Memaparkan hasil diskusi di depan kelompok lainnya. 
 
 



d. Evaluasi 

Jenis Penilaian Bobot 
Tugas 20% 

Presentasi 10% 
Ujian Tengah Semester 30% 
Ujian Akhir Semester 40% 

 
e. Deskripsi luaran tugas yang dihasilkan 

Seluruh mahasiswa terpapar informasi terkait masalah keperawatan akibat patologis pada sistem pernafasan, pencernaan, 
perkemihan, metabolik endokrin. 

f. Sistematika penulisan 
1) Cover  
2) Kata Pengantar 
3) Daftar Isi 
4) BAB I Pendahuluan 

a) Latar Belakang 
b) Tujuan  

5) BAB II Tinjauan Pustaka 
a) Konsep Dasar Medik 

(1) Definisi 
(2) Anatomi Fisiologi 
(3) Klasifikasi 
(4) Etiologi/ Faktor Resiko 
(5) Patofisiologi 
(6) Tanda Dan Gejala 
(7) Pemeriksaan Diagnostik 
(8) Penatalaksanaan Medik 



(9) Komplikasi 
b) Konsep Dasar Keperawatan 

(1) Pengkajian  
(2) Diagnosis keperawatan (Menggunakan SDKI) Minimal 3 Diagnosis Keperawatan 
(3) Rencana keperawatan  

(a). Diagnosis keperawatan  
(b). Tujuan dan Sasaran/ hasil yang diharapkan (menggunakan SLKI) 
(c). Rencana keperawatan (menggunakan SIKI) 

6) BAB III Penutup 
a) Kesimpulan  
b) Saran  

7) Daftar Pustaka

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABEL DAFTAR NAMA MAHASISWA DAN JUDUL TUGAS INDIVIDU 

NO TUGAS 1 DAN II NAMA MAHAISISWA 
1 Tuberculosis Paru (TB Paru) Valencia Emmanuela 
2 Asma Bronchiale Abigaile Barus 
3 Penyakit Paru Obstruksi Kronis (PPOK) Steven Marcopolo Surya 
4 Kanker Paru Sharon Eunice 
5 Coronnary Artery Disease (CAD) Kasiniat Laila 
6 Hipertensi  Putri Riski Wulandari 
7 Infark Miokard Akut Veronika Fernanda Dua Hiko 
8 Leukimia  Felinus Ndruru 
9 Anemia  Marina 
10 Gastritis  Debiana Koni Lende 
11 Typhus Abdominalis Masa’aro Laila 
12 Cholelithiasis  Putri Riski Wulandari 
13 Hemoroid  Veronika Fernanda Dua Hiko 
14 Diabetes Mellitus Felinus Ndruru 
15 Hepatitis  Marina 
16 Sirosis Hepatis Debiana Koni Lende 
17 Urolithiasis Masa’aro Laila 
18 Angina Pektoris Valencia Emmanuela 
19 Infeksi Saluran Kemih (ISK)  Abigaile Barus 
20 Gagal Ginjal Kronik Steven Marcopolo Surya 
21 Kanker kolon  Sharon Eunice 
22 Benigna Prostat Hiperplasia (BPH) Kasiniat Laila 

 


