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WINEffiSS NEMOTE CONTBOT HOSPITAT BED

Richie Estrcdar, Budi Hqrsono2
Juruson Teknik Elektro - Fokultos Teknik dcn Ilmu Komputer

Universitqs Kristen Krido Woconcr - Jokortc
e-mqil: rrichie.estrqdo@ukrido.oc.id, 2budi.horsono@ukridc.oc.id

Absl rcrct

Hospilal bed is speciolfy bed designed fo suppo rt patients during their time in cqre. In generol,
medicol stolflporomedics must often use personoJ protective equipment ond performed persono/
hygiene procedures when entering ond. o/so out 1rom the iso/ofion room or rodiology room. potentiql
medicol sto{Ilpotomedics of ony diseoses tronsmjssion through the oir in the jso/crtjon room or
rqdiqtion exposure in the rodiology room could be hoppene d. This study oi'ms to jntroduce the project
oI hospitol bed involving digitot signol method by using rodio lrequency (wireless) to control the slope
ongr/es on the bock ond /egs. Des.ign oI this hospito/,bed js one of the med.icql equipments which 61re
creoted to profect qnd minimizqtion medjccr] stolllporomedjcs lrom the rjsk o/ djsecrses trsnsmjssjon jn
the isoJcrtion room or rqdiqtion exposure in the rodiology room. The study shows fhcrt the control
system using rodio lrequency (wjreJess) signo/s cqn be trqnsmit well in range oI 25 meters (without or
with obstqcles,) fo 30 meters (no obstqc]es).

Keyurords: hospifal be d, digitol signol, radio frequency, wireless.

Abstrr:k

Roniong rumqh scrkit merupokon raniong yqng dironcang khusus ogror posien mersscr nyam61n
untuk beristirohot dolom mqscr perawaton di rumoh sokit. Podoumumnyq, stof medis/pcgqmedjc
J:qrus sering menggunokqn c.lqt pelindung diri don melqkukqn prosedur ke.bersjhcrn pribadiketjkcl
memssuki don iugo keluqr dori ruang iso/ssi atou ruong rodiologi. Stof medis/p orqmed.is dopot
berpotensi tertulqr penyokit melqlui udqrq di ruong jsoJosi otou terpapqr rqdiqsi dJ ruong radiologi.
Dalqm studi ini, rqncqngqn roniong rumqh sokjt mefibotkon metode frqnsmisj sinyol digitol dengron
memqnfq(Jtkqn frekuensi rqdio (wire/ess) unfuk mengend.olikqn sudut kemiringan di bogion
punggung don kokj. Descrjn roniong rumoh sokit ini merupokan so/oh sofu peroloton medis yong
diciptokon untuk melindungi don meminjmcrfisqsi stcrf medis/porqmedic dorj resjko tertulqr penyokit
di ruong jso]crsi ofou ferpopqr rqdiosid,i ruong rodiologi. Hosi] studj menunjukkqn bqhwq sistem
pengendo/iqn menggunqkqn lrekuensi rqdio (wireJess) dopot mentrqnsmjsikqn sinyol dengon boik
podo jorok jongkauon 25 meter (tonpo moupun dengon homboton) hinggo 30 meter (tonpa
hombcton).

Krrtcr kunci: ranjong rumqh sqkit, sinyar digitor, frelruensj rqdio, wr'reIess.

l. Pendqhuluan
Infeksi merupcrkon invqsi tubuh oleh

potogen qtqu mikroorgonisme yqng mqmpu
nenyebobkon sokit. Rumqh sokit sebogoi
:empot peloyonon kesehqtqn bogi pcsien yong
nenderitq berbogoi jenis penyokit merupokon
scrono ycng berpotensi untuk penyeboron

infeksi boik dori sesomo posien hinggo dori
posien ke stol medis/poramedis mqupun
seboliknyo. Udoro merupokon soloh sotu jolur
penuloron penyokit yong dopot terjodi di
rumqh sokit. Seloin bohoyo penulcrron penyokit
melolui udqrq, penggunqqn rodiqsi pengion
yong terdcpot podo ruqng radiologi rumqh
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sokit jugo memiliki potensi bchcryo yang besor
bogi kesehqton monusicr. Oleh koreno itu,
upcryq untuk meningkotkon ospek keselqmotcrn
rodicrsi ini horus selolu diperhotikon dcrn
diusqhqkcrn.

Kesehoton dcrn keselomotcn kerjo (K3)

untuk stof medis/poromedis di rumoh sokit
merupokon upqycr pencegohon dori segolc
bentuk penuloron penyokit mqupun resiko
terpopornyq rodiqsi dori penggunqqn rodiosi
pengion. Scrloh sotu upoyq yong dopot
dilokukon untuk tindokon pencegohon dqn
pengendoliqn terhqdcrp potensi bohoyc yong
timbul dolom rumoh sokit, yoitu dengon
menggunckon "solety deyjces". Dengcn
demikion, ospek kesehqtqn don keselomqtqn
kerjo (K3) tentunyc berkoitcn erqt dengon
scrrcrnct, prosqrqnq don peroloton kerjo yong
hqrus dimiliki oleh rumoh sckit.

Sistem komunikqsi rodio merupqkcrn suqtu
sistem yong berfungsi untuk mentrqnsmisikon
informqsi dqri sqtu titik ke titik yong loinnyo
tonpo menggunokon kobel (wjreJess). Informqsi
yqng ditrcrnsmisikqn dcpot berupo sinyol
onalog qtqu digitol. Dolom oplikosinyc,
percrngkot elektroniko/percloton yong dopct
dioperosikon secqro otomqtis dori jorok jouh
tcnpo menggunokon kobel dinqmqkqn sistem
kendcrli jorok jouh (remote control). Pqdq sistem
komunikqsi rcrdio, informqsi dikirim dengon
menggunokqn udcrrq sebogoi medium trqns-
misinyo dan gelombong rcdio (elektro-mog-
netik) sebogoi pembowc informosinyo.

Seiring dengcn bertumbuhnyq kescrdqrqn
untuk meningkotkon kesehotqn don
keselcrmqtqn kerjo (K3), produk peroloton di
bidcng kedokteron/kesehcton turut mengolomi
perkembongon. Dolcrm studi ini, sistem
pengendolion ronjong rumqh scrkit dircrncong
dengon metode trqnsmisi sinyol digitoi yong
memqnfqotkqn frekuensi rodio (wjreless) untuk
mengendolikon sudut kemiringon di bogion
punggung dqn kcki menggunokon remote
control. Hqsil rqncongon sistem ini merupckon
sclah scrtu upqyq dori kesehcrtqn don
keselqmotqn kerjo (K3), yoitu mengurongi
kontok qntcrrq stof medis/pqrqmedis dengon
posien selqmcr mqsq perowoton di nrqng
isolcrsi mqupun selomq pemeriksoon di ruong
rodiologi.

2. Teori Dqsar
2.1 Modulcrsi Digitcl

Modulosi digital merupokon proses
penumpqngon sinycl digitol (bit streom) ke
dcrlcrm sinyol cqrrier. Modulosi digitd odoloh
proses menguboh-uboh kcrokteristik dcrri sifot
gelombong pembowo (corrier) sedemikion
rupq, sehinggo bentuk hosilnycr (modu/oted
corrier) memiliki ciri-ciri dori bjt-bjt (0 otcru I)
yong dikondungnyo. Melolui proses modulqsi
digitol, sinyol-sinyol digito/ setiop tingkoton
dopot dikirim ke penerimo dengon boik. Untuk
pengirimon ini dopot digunokon medio
trqnsmisi fisik (logom otou optik) qtqu non fisik
(gelombong-gelombong rodio). Podo dosornyo
terdopot 3 prinsip qtqu sistem modulosi dignol
yoitu: ASK, FSK don PSK.

Amplitude Shift Keying (ASK) qtqu
pengirimon sinyol berdcrsqrkon pergeserqn
omplitude merupokon suqtu metode modulosi
dengon menguboh-uboh amplitude. Dolom
proses modulqsi ini, kemunculqn frekuensi
gelombong pembowo tergontung podo kebero-
doon dcrri sinyol informcrsi digitol. Keuntungon
yong diperoleh dori metode ini odolcrh bit per
.boud (kecepotcn digitol) lebih besor.

Frequency Shift Keying (FSK) crtou
pengirimon sinycl melolui penggeserqn
frekuensi. Metode ini merupokqn suqtu bentuk
modulosi yong memungkinkon gelombong
modulqsi menggeser Irekuensi output gelom-
bong pembowo. Pergeserqn ini terjodi qntorq
horgo-hcrgc yqng teloh ditentukon semulq
dengon gelombong output yqng tidok
mempunyci fsse terputus-putus. Dqlqm proses
modulcrsi ini, besornyq frekuensi gelombong
pembowo beruboh-uboh sesucri dengon
perubohon dori keberodqqn sinyol informqsi
digital.

Phose Shiflt Keying (PSK) otou pengirimon
sinyol melolui pergeseron fose. Metode ini
merupokcrn suqtu bentuk modulqsi fose yong
memungkinkon fungsi pemodulosi fqse
gelombong termodulqsi di ontoro niloi-niloi
diskrit yong teloh ditetopkon sebelumnyo.
Dolom proses modulqsi ini, fqse dqri Irekuensi
gelombong pembowcr beruboh-uboh sesuqi
dengcn perubohon stqtus sinyol inlormqsi
digitol.
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2.2 Mikrokontroler
Mikrokontroler merupokon keseluruhqn

sistem komputer yong dikemcrs menjodi
sebuqh chip. Sebuoh mikrokontroler dilengkapi
dengon mikroprosesor, llO, memori dqn
Iosilitos-fosilitos penunjong loin didolcmnyo
(tergontung dori jenis mikrokontroler). Mikro-
kontroler AVR (Alf ond Vegord's .Risc processor)

memiliki crrsitekiur 8 bif yong keseluruhqn
instruksinyo dikemcrs dolom kode 16 bit don
sebogion besqr instruksi dieksekusi dclom I

siklus c/ock otou dikenol dengon teknologi
RISC (.Reduced Insfructjon Set Computing).

Secqrq umum, AVR dopot dikelompokkon
ke dolcm 4 kelos, yoitu keluorgo AT9OSxx,

keluorgo ATTiny, keluorgo ATMego dqn
ATS6RFIo<. Podo dosornyq, yqng membedqkon
dqri mosing-mosing jenis mikrokontroler qdo-

loh kopositcrs memori, peripheral don fungsi-
nyq.

Kopobilitos detoil dcri mikrokontroler
ATMegc8535, yoitu:
cr. Sistem mikroprosesor 8 bit ber-

bosis RISC dengcn kecepoton mqksimcrl

I6 MHz.

b. Kopobilitos memori .f/osh sebesor 8 KB,

SRAM sebescrr 512 byte don EEPROM
(Electricolly Erqssble ProgrommobJe Recrd

Only Memory) sebesqr 512 byte.
c. ADC jnternoJ dengon fidelitos I0 bit

sebonyok 8 chcrnneJ.

d. Portal komunikosi seriol (USART) dengon
kecepoton moksimol 2,5 Mbps.

e. Enqm pilihon modes/eep untuk menghemot
penggunqqn dcryo listrik.

Bogicn-bogion fungsionol yong terdopot
dcrlom mikrokontroler ATMego8535, yoitu:
cr. Sqluron I/O sebonyok 32 buch, yoitu

port A, port B, port C donporf D.

b. ADC 8 chqnnel l0 bit.
c. Tigcr buoh timerlcounter dengon kemqm-

puon pembonding.
d. CPU yong terdiri otos 32 buoh regisfer.
e. Wotchdogtimer dengcn osilqtor internql.
I. SRAM sebesqr 5l2byte.
S. Memori Ilosh sebesqr B KB dengon

kemompuon .Reod While Write.
h. InterruptinterncrJdqneksterncrJ.
i. Port qntqrmuko SPI (Sericrl Peripherol

Interfoce).

j. EEPROM sebesor 512 byte yong dopot
diprogrom soot operosi.

k. Antarmukq komporotor onolog.
l. Port USART untuk komunikosi seriql.

2.3 Relay
Reloy merupokon suqtu sqklor otomqtis

yong prinsip kerjonyo diotur oleh goyo mognet
dori kumporon (coil) yong dioliri qrus listrik.
Bogion utqmq reloy terdiri dori kqwot
penghontor yong dili[t podo inti besi, terminql
common, terminol NC (Normolly C,losed) don
terminql NO (Normol|y Open). Pqdo keodoon
normql (Gombcrr l) otoupun soot reicry tidok
mendopotkon sumber tegongon, terminol
common selolu terhubung dengon terminol NC
(Normolly Closed). Hol ini disebobkon kqrenq
tidok terbentuknyo medcrn mognet podc
kumpcrrcrn (coiJ).

Medon mognet podo kumporon (coil)

dopot terbentuk opobilo kqwot penghontor
yong dililit podo inti besi mendqpotkon sumber
tegongon. Terbentuknycr medqn mognet podo
kumporon (cojl) mengokibotkon terminql
common qkqn terhubung dengon terminol NO
(Normolly Open). Konektivitos qntcrrcr terminql
common dengon terminol NC (Normol/y C/osed)

dcrn NO (Normally Open) melcrlui pengoturon
sumber tegongcn podo kumporon (coil)

diperlihotkcn podo Tabel I.

a.d +1#t *{d+r#

Gombor l. Konstruksi don simbol relcry

Tobel 1: Konektjvjtcrs terminal rday

2.4 Motor DC
Motor DC merupokon sebuqh perongkot

elektromognetis yong menguboh energi listrik
menjodi energi mekonik. Motor DC merupokon
jenis motor ycng menggunokon tegongon
seqrc:h sebogoi sumber tencgonyo.Poloritos

t
.&

64f nl-
{

&x
{

--*!.
,"1 ?*

Sumber Tegongon podo
Kumpcrron (CojJ)

Posisi Soklor

tidok aktif terbukc (NC)

oktil tertuhrp (NO)
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dori tegongcn yong diberikon podo duo
terminql menentukon qrqh putoron motor,
sedongkon besqr dcri bedo tegongon poda
keduo termincrl menentukon kecepoton motor.
Motor DC memiliki 2 bcrgion doscr, yoitu:
cr. Bogion yong tetop/stqsioner yang disebut

stqtor. Stotor berfungsi menghcsilkon
medqn mognetik, boik yong dibongkitkon
dori sebuch coiJ (elektromognetik) otoupun
mognet permqnen.

b. Bogion yong berputcrr disebut rotor. Rotor
merupokcn sebuoh coil, tempot orus Iistrik
mengcrlir.
Medon elektromognetik crdoloh prinsip

pembongkitqn medcrn mognetik dengon meng-
gunokon orus listrik yong diolirkqn melqlui
penghontor. Goris-goris medqn mognetiknyo
bergontung padc qrqh qrus listrik yqng
mengolir podo penghqntor. Menurut hukum
goyc Lorentz, mengolirnyo orus listrik podo
penghontor yang berodc dcrlom dqercrh medqn
mognetik, mqkq penghontor tersebut qkqn
mengolomi gcryo mcgnetik. Besornycr gcryc
mognetiknycr (F) tergontung pcda oroh orus
Idon oroh medqn mognet B.

3. Percnccrngan Sistem
3.1 RrrngkoJon Trqnsmitter

Rongkoion trqnsmitter (Gombcrr 2 don 6)

berfungsi untuk mentrcrnsmisikon sinyol digital
secorq wireless dolcm mengendolikon gerok
motor DC podo rongkoion receiver. Rongkoion
trqnsmitter pcdo wireless remote control
hospito/ bed, terdiri dori:
cr. Empot tombol tekon (Tl, T2, T3 don T4)

berlungsi untuk memilih pergerokon (noik
qtqu turun) dori sudut kemiringon podo
ronjong rumqh sokit melqlui qrclh putaron
motor DC.

b. Modul trqnsmitter TWS 433 untuk
mengirimkon kode perintoh secqrcr
wireiessdengcn sistem modulqsi Amplitude
Shift Keying (ASK) berfrekuensi 433 MHz.

c. Mikrokontroler ATMego8535 yong telcrh
diprogrom (Gombcr 4) berfungsi untuk
dopot melokukon pendeteksion keempot
tombol tekan (Tl, T2, T3 don T4) don
pengirimcn kode perintoh melolui modul
trqnsmitter TWS 433.

Dolom pengoplikosion wr'reless remote
control hospito.l bed, tombol TI don T2

digunokcrn untuk mengotur putorcn nqik dqn
turun podo motor MI, sedongkon tombol T3

don T4 digunokon untuk mengotur putoron noik
dqn turun podo motor M2. Secorq sederhqncr,
oktivosi pengirimon kode perintoh melolui
modul trqnsmitter TWS 433 podo rongkqiqn
tronsmitter dopot terjcldi bilo penekonqn dqri
soloh sqtu tombol yong tersediq terdeteksi oleh
mikrokontroler ATMego8535. Proses oktivosi
pado rcngkqiqn trcrnsmjtter qkqn berokhir bilo
penekonon dcrri soloh sqtu tombol yqng
tersediq tersebut dihentikon (dilepos).

+5V

4kl o

10 nF

+5V

22 pF

+5V

5V

Gcmbar 2. Skemo rongkoion tronsmitter

3.2 Rongkoion Receiver
Rongkoion receiver (Gombar 3 don 6)

berfungsi untuk menerimq kode perintoh don
menerjemohkonnyc menjodi sinyol untuk
mengendolikcn gerok motor DC. Rongkoion
receiver podo wireless remote control hospito/
bed, terdiri dori:
o. Modul receiver RWS 433 untuk menerimq

kode perintoh seccrrq wirelessdengon
sistem modulcsi Amplitude Shifit Keying
(ASK) berfrekuensi 433 MHz.

b. Mikrokontroler ATMegoBS3S yong teloh
diprogrom (Gombcrr 5) berfungsi untuk
mengkonversikon kode perintoh dori
modul receiver RWS 433 menjodi sinyol
untuk cktivosireloy.

c. Reloy untuk mengotur mekonisme
perputorcrn motor DC.

d. Motor DC sebogoi perongkot untuk
menggerokkon sudut kemiringon dori
bogion punggung don koki podo rcrnjong
rumqh sokit (lihot Gqmbor 6).

433

1o l-rmecl

9

72

15

40

39

38

37

11 8535 
32

31

3o
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M!lai

T

K rim per ntah putaran
nark urtuk motor M1

Krnm pefrntah p!taran
turun unt!k motor M1

Krr m perintah putaran
nark !.tLk motor M2

Krmpennt.hputaran
tu.!. !ntuk motor M2

32
31

1o etuece

9

25

853511

t2

13

14

24

23

22

+5V
+24U +24V +24V +24V

+5v

2k0 2ko
+5V Re ai-Daz4 V

10 nF

I
47 nF

ko

22 pF

+ 24V + 24V + 24V + 24V

2k0 ka

Relal DC 24 V Relal DC 24 V

8D139 8D139

Gcmbar 3. Skemc rongkoicn receiver

Dolom pengcplikqsiqn wireJess remote control hospito/ bed, sistem pengendoliqn crrcrh putorqn
keducr motor DC (Ml don M2) podo rongkoiqn recejver diotur oleh keempot tombol tekon podo
rongkoion trqnsmitter. Kode perintcrh dori rongkoion trqnsmitter yong diterimq oleh modul receiver
RWS 433, diterjemohkqn oleh mikrokontroler ATMego8535 podo rongkoion receiver menjodi sinyol
untuk oktivcsi reloy. Mekanisme perputoron motor DC diotur melolui pengoktifon soloh sqtu dqri
duo buoh re.lcry yong terhubung podo mosing-mosing motor DC.
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Gcrmbcr 4. Dicgrom olir rcngkoion trdnsmitter
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Apakah tombol T3?

Apakah tombo T4?
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Cek sinyal transmitter

Ada sinyal
tra nsmitter?

kah perintah
naik untuk motor M1?

h perintah putaran
turun untuk motor M1?

perintah puta ra n
naik untuk motor M2?

h perintah
turun untuk motor lt42?

Putaran naik
untuk motor lvll

Putaran turun
untuk motor M1

Putaran naik
untuk motor lvl2

Putaran turun
untuk motcr M2

perintah
naik untuk motor M1?

kah perintah puta ra n
turun untuk motor M1?

h perintah putaran
naik untuk motor M2?

peri nta h
turun untuk motor lvl2?

Stop putaran naik
untuk motor M1

Stop putaran turun
untuk motor M1

Stop putaran naik
untuk motor M2

Stop putaran turun
untuk motor M2

Y
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Cek sinyal transmitter

Cek sinyal transmitter

Cek slnyal transmitter

Cek sinyal transmitter
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Gambar 5. Diagram alir rangkaian receiver
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M1

Posisi penempatan M1 dan M2

Perangkat transmitter

Perangkat receiver

4. Penguiicrn Sistem
Tobel 2 mempokcrn hosil pengujion kese-

Iuruhqn wireless remote control hospito/ bed
yong melibqtkqn rongkaion trqnsmitter don
rongkcion receiver. Porometer-porometer yong
diujikon meliputi oktivcsi pengirimon dotcr

melolui penekqnon keempot tombol, meng-
omqti konektivitas reJcry melolui perputoron
keducr motor (Ml don M2), jarok jongkouon dori
trqnsmisi sinyol dqn sudut bios pengendcrlion.

5. Simpulcn Dcrn Scrrcrn

Berdqsqrkon perqncqngon sistem hinggo
hosil pengujion rongkoiqn keseluruhon, mqkq
diperoleh simpulon sebogoi berikut:
o. Motor DC dopot berputor sesuqi dengon

penekqnon dori soloh sotu tombol yong
tersediq.

b. Sistem pengendoliqn seccrq wire.less yang
memqnlaotkqn frekuensi rqdio sebesor 433

MHz (modul TWS 433 don RWS 433), dopot
mentrqnsmisikon sinyol dengon boik podo
jorok jongkouon 25 m (dengon/tonpo
holongon) hinggo mencopoi 30 m (tonpo

holangon).
.. Sudut bios pengendolion dopot bekerjo

dengon boik dori segolo oroh.

Sqrqn-sorqn untuk pemonfooton, penyem-

-ournqqn moupun pengembongcrn lebih lonjut
:-rengenoi wireless remote control fiospito/ bed,
:ntqrq lcrin:

r. Desqin/rqncqngon wire/ess remote control
hospitoJ bed dihoropkon dopot diuji
cobqkqn di ruong isolqsi mqupun rodiologi

rumqh sckit, sehinggo kebutuhon dqn
kekurongcn sistem dopot dilengkopi.

b. Descrin/rqncqngqn loinnyc dihcrropkon
dopot memqnfqqtkqn qktuqtor (sistem

penggerck) yong berbedo, sehinggo
kinerjo sistem dopot lebih ditingkotkon.

c. Desqin/rqncqngqn berikutnyo dihcropkon
dopot memqnfqotkqn frekuensi rqdio
(trcrnsmitter don receiver) jenis loin sesuoi
dengon kebutuhon ycng diinginkon
(dengon memperhotikcn jorok jongkouon
dqri trqnsmisi sinyol don sudut bios).

Tcrbel 2: Hosil pengujion wire.less remote
control hospito.l bed

Rangkaian
Transmifter Rangkalan Recerver

Tombol yang
dltekan

Kondisl Aeray Kondlsl Motor DC
R1 R2 R3 R4 M1 M2

tidak ada yang
ditekan

tidak aktif tidak aktif

T1 aktif (naik) tidak aktrf
T2 aktif (turun) tidak akt f
T3 on tidak aktif aktif (naik)
T4 tidak aktif aktif (turun)

Jarak Jangkauan Transmisi Sinyal : 25 m - 30 m
Sudut Bias: segala arah
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