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Capaian
Pembelajaran (CP)

CPL-PRODI yang dibebankan pada MK

CPL1 Sikap:
Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri
CPL2 Keterampilan Umum
1. Menyelsaikan pekerjaanberlingkup luas dengan menganalisis data serta metode yang sesuai denganyang
dipilih dari beragam metode yang sudah maupun belum belum baku ndan dengan menganalisis data;
(CP.KU.01).
2. Menunjukan kinerja dengan mutu dan kuantitas yang terukur; (CP.KU.02)
CPL3 Keterampilan Khusus
1. Mampu memberikan asuhan keperawatan kepada individu, keluarga dan kelompok baik sehat, sakit, dan
kegawatdaruratan dengan memperhatikan aspek bio, psiko, social kultural, dan spiritual yang menjamin
keselamatan klien, sesuai setandar asuhan keperawatan;(CP.KK.01)
2. Mampu mengelola asuhan keperawatan sesuai dengan kewenangan klinis; (CP.KK.02)
CPL4 Pengetahuan

1. Menguasai konsep asuhan keperawatan klien dalam rentang sehat-sakit pada bebagai tingkat usia; (CP.P.09

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)

CPMK1 1. Mahasiswa mampu menerapkan asuhan keperawatan pada ibu hamil
CPMK2 2. Mahasiswa mampu menerapkan asuhan keperawatan pada ibu intra partum
CPMK3 3. Mahasiswa mampu menerapkan asuhan keperawatan pada ibu post partum




4. Mahasiswa mampu menerpakan asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan system reproduksi dan
CPMK4 keluarga berencana

Kemampuan akhir tiap tahapan belajar (Sub-CPMK) ‘

Sub-CPMK1 1. Mampu melakukan pengkajian, merumuskan dignosa keperawatan, rencana tindakan keperawatan pada
ibu hamil fisiologis/patologis

2. Mampu melakukan Implementasi, melakukan evaluasi asuhan keperawatanpada ibu hamil dan melakukan
pendokumentasian asuhankeperawatan pada ibu hamil

Sub-CPMK2 |3. Mampu melakukan pengkajian, merumuskan dignosa keperawatan, rencana tindakan keperawatan pada
ibu intra partum

4. Mampu melakukan Implementasi, melakukan evaluasi asuhan keperawatanpada ibu hamil dan melakukan
pendokumentasian asuhan keperawatan

Sub-CPMK3 |5. Mampu melakukan pengkajian, merumuskan dignosa keperawatan, rencana tindakan keperawatan pada
ibu post partum normal/SC

6. Mampu melakukan Implementasi, melakukan evaluasi asuhan keperawatanpada ibu hamil dan melakukan
pendokumentasian asuhan keperawatan

Sub-CPMK4 |7. Mampu melakukan pengkajian, merumuskan dignosa keperawatan, rencana tindakan keperawatan
gangguan sistem reproduksi/KB

8. Mampu melakukan Implementasi, melakukan evaluasi asuhan keperawatanpada ibu hamil dan melakukan
pendokumentasian asuhankeperawatan

Korelasi CPL terhadap Sub-CPMK ‘

Sub-CPMK1 | Sub-CPMK2 | Sub- Sub- Sub- Sub- Sub- Sub-
CPMK3 CPMK4 CPMK5 CPMK6 CPMK7 CPMK8
CPL1 v \ Y Y \ Y Y v
CPL2 v \ Y Y \ Y Y v
CPL3 v \ Y Y \ Y Y v
CpPL4 v \ Y Y \ Y Y v

Deskripsi Singkat MK

Mata kuliah ini menguraikan tentang praktek/aplikasi asuhan keperawatan pada ibu hamil, intra natal, post natal, dan kesehatan
reproduksi. Kegiatan pembelajaran dirancang dengan metode praktik di rumah sakit. Diharapkan mahasiswa dapat memberikan
capaian pembelajaran yang aman dan efektif melalui pendekatan proses keperawatan. Mata kuliah pra syarat, yaitu lulus mata
kuliah keperawatan maternitas (teori) NBL B-




Bahan Kajian: Materi
Pembelajaran

1. Penerapan asuhan keperawatanpada ibu hamil
a. Pengkajian pada ibu hamil
b. Masalah keperawatan pada ibu hamil fisiologis dan patologis:hyperemesis, abortus, anemia,hyperemesis gravidarum
c. Masalah keperawatan pada ibu hamil fisiologis dan patologisyperemesis gravidarum
d. Rencana keperawatan pada ibu hamil fisiologis dan patologis:hyperemesis, abortus, anemia,hyperemesis gravidarum
e. Implementasi/tindakankeperawatan pada ibu hamil
f. Evaluasi asuhan keperawatanpada ibu hamil
g. Dokumentasi asuhankeperawatan pada ibu hamil
2. Penerapan asuhan keperawatan pada intra partum
a. Pengkajian
b. Masalah keperawatan
c. Rencana keperawatan
d. Implementasi/tindakan keperawatan pada bayi baru lahi
e. Evaluasi dan dokumentasi asuhan keperawatan pada bayi baru lahir
3. Penerapan asuhan keperawatan pada ibu post partum
a. Pengkajian pada ibu post partum
b. Masalah keperawatan ibu post partum: bersalin normal dan SC
c. Rencana keperawatan pada ibu post partum: persalinan normal dan SC
d. Implementasi/tindakan tindakan keperawatan pada ibu post partum
e. Evaluasi asuhan keperawatan pada ibu post partum
f. Dokumentasi asuhan keperawatan pada ibu post partum
4. Aplikasi asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan system reproduksi dan keluarga berencana
a. Pengkajian pada pasien dengan gangguan system reproduksi dan keluarga berencana
b. Masalahperawatan pada pasien dengan gangguan system reproduksi dan keluarga berencana
c. Rencana keperawatan pada pasien dengan gangguan system reproduksi dan keluarga berencana
d. Implementasi/tindakan keperawatan pada pasien reproduksi dan keluarga berencana
e. Evaluasi asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan system reproduksi dan keluarga berencana
f. Dokumentasi asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan system reproduksi dan keluargaberencana

Pustaka

Utama : \
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Keperawatab naternutas

Bantuk Pembelajaran,

— - Metode Pembelajaran, Bobot
Kemampuan akhir tiap Penilaian . . . .
Mg Ke- N - Penuga.san Maha5|swa, Materi Pembelajaran P(.enlla
(Sub-CPMK) [ Estimasi Waktu] [ Pustaka ] ian
Indikator Kriteria & Teknik Luring Daring (online) (%)
(offline)
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8)
1 Mampu melakukan askep Mahasiswa mampu | Mahasiswa aktif | 24 x 50 1,2,3,4
pada ibu hami melakukan askep mengikuti
pada ibu hamil pembelajaran
dengan benar
PBL
2 Mampu melakukan askep Mahasiswa mampu | Mahasiswa aktif | 24 x 50 1,2,3,4

pada ibu intra partum

melakukan askep
pada ibu intra
partum

mengikuti
pembelajaran

PBL



http://bppsdmk.kemkes.go.id/pusdiksdmk/wp-content/uploads/2017/08/Praktik-klinik-Keperawatan-Maternitas-Komprehensif.pdf
http://bppsdmk.kemkes.go.id/pusdiksdmk/wp-content/uploads/2017/08/Praktik-klinik-Keperawatan-Maternitas-Komprehensif.pdf

Mampu melakukan askep Mahasiswa mampu | Mahasiswa aktif 24 x 50 1,234
pada ibu post partum melakukan askep mengikuti
pada ibu hamil pembelajaran
dengan benar
PBL
Mampu melakukan askep Mahasiswa mampu | Mahasiswa aktif | 24 x 50 1,2,3,4
pada ibu hamil melakukan askep mengikuti

pada ibu hamil
dengan benar

pembelajaran

PBL

Ujian supervise tindakan mandiri atau kolaborasi (UAS)




LAMPIRAN

LAMPIRAN: RENCANA AKTIVITAS MINGGUAN

Mata Kuliah : PKK Maternitas

Tahun ajaran, semester :2021/2022, semester 5 (Lima)

Pengampu : Ns. Mariam dasat, S.Kep
Minggu 1

Kemampuan akhir yang diharapkan :

Menerapkan asuhan keperawatan pada ibu hamil dan intra partum
Asuhan keperawatan Panduan praktik klinik keperawatan maternitas
pada ibu hamil dan

intra partum

Bahan Kajian (Lesson) Materi Inti
Ibu haml dan intra partum 1. Memberikan asuhan keperawatan pada ibu hamil
2. Memberikan asuhan keperawatan pada ibu intra partum
Durasi
METODE RENCANA LANGKAH KEGIATAN T EVALUAS
PEMBELAJARAN PERKULIAHAN )
1. Pre conference Supervisi dan
2. Pembukaan. pengumpula
uKonferensi, tutorial, 3. Refresh materi 6x420 n laporan
dan Demonstrasi 4. Demonstrasi tindakan menit hasil
5. Post conference penerapan
6. Penutup askep
Rancangan Tugas*®
a. Judul tugas Laporan hasil penerapan askep
b. Ll.Jaran yang Mampu menerapkan asuhan keperawatan maternitas
diharapkan
c. Batasan Ibu hamil dan intra partum

d. Panduan tugas dan
rubrik penilaian
e. Deadline pengerjaan | Sehari sebelum ujian supervise dikumpulkan ke penguiji

Terlampir di modul praktek PKK maternitas




LAMPIRAN: RENCANA AKTIVITAS MINGGUAN

Mata Kuliah : PKK Maternitas
Tahun ajaran, semester : 2022/2023, semester 5 (Lima)
Pengampu : Ns. Mariam Dasat, M.Kep

Kemampuan akhir yang diharapkan :

keluarga berencana

Menerapkan asuhan keperawatan pada ibu post partum, gangguan system reproduksi, dan

Asuhan keperawatan pada ibu post
partum, gangguan system reproduksi,
dan KB

BAHAN KAJIAN (LESSON) MATERI INTI
Asuhan keperawatan pada | 1. Asuhan keperawatan pada ibu post partum normal dan SC
ibu post partum, gangguan | 2. Asuhan keperawatan pada ibu dengan gangguan sistem

Materi kuliah Panduan praktik Klinik keperawatan maternitas

system reproduksi, dan KB reproduksi
3. Asuhan keperawatan pada ibu dengan KB
DURAS
RENCANA LANGKAH
METODE PEMBELAJARAN KEGIATAN PERKULIAHAN I _ EVALUASI
(menit)
1. Pre conference Supervisi dan
2. Pembukaan. pengumpula
. . 3. refresh materi n laporan
Konferens, tutorial, Demonstrasi 4. Demonstrasi tindakan 6x420 hasil
5. Post conference penerapan
6. Penutup askep

RANCANGAN TUGAS*

a. Judul tugas -Laporan hasil penerapan askep

b. Luaran yang diharapkan -Mampu menerapkan asuhan keperawatan

c. Batasan

-lbu post partum normal dan SC, ibu dengan
gangguan system reproduksi, ibu dengan KB

d. Panduan tugas dan rubrik penilaian | -Modul praktik keperawatan dan RPS

e. Deadline pengerjaan Rabu 1 Desember 2022




Peta Konsep/Materi

memetakan konsep/ materi yang akan disampaikan dengan menggunakan diagram disesuaikan
dengan tabel RPS yang telah disusun

PKK Maternitas




Analisis Waktu Perkuliaha

Sub-
CPMK CPMK Indikator Minggu Ujian
1 1 2 indikator
2 2 indikator
5 3 2 indikator Ujian Supervisi di ruang
4 2 indikator post partum
3 5 2 indikator
6 2 indikator
4 7 2 indikator
8 2 indikator
Bobot Penilaian
KOMPONEN BOBOT (%)
Sikap 15%
Target capaian psikomotor 20%
Ujian praktik (supervisi) 30 %
Makalah Asuhan Keperawatan 35%




Kriteria Kelulusan

TINGKAT PENGUASAAN HURUF ANGKA KETERANGAN
(%)
86 —-100 A 4 Lulus
81-85 A- 3,7 Lulus
76 - 80 B+ 3,3 Lulus
71-75 B 3,0 Lulus
66 -70 B- 2,7 Lulus
61 - 65 C+ 2,3 Lulus
56 - 60 C 2,0 Lulus
51-55 C- 1,7 Belum Lulus
46 — 50 D 1 Belum Lulus
0-45 E 0 Belum Lulus




Petunjuk Tugas Project

Mata kuliah (sks)

PKK Maternitas (2 sks)

Semester 5

Program studi Diploma 3 Keperawatan
Tugas ke:

Nama tugas

Tujuan tugas

Mahasiswa mampu memahami tentnag askep ibu hamil dan pos partum

Uraian Tugas

Mahasiswa mengambil 1 kasus kelolaan yaitu askep ibu hamil dan askep post
partum

Waktu

2 minggu dalam 2 kasus ( 1 minggu 1 kasus)

Lama praktik yaitu dua minggu, tanggal 15 November s.d 27 November
2021. Hari minggu mahasiswa tidak praktik, Kecuali untuk mengganti
dinas dan jika ada tanggal merah pada jadwal mahasiswa tetap praktek
(pelaksanaannya menyesuaikan kondisi ruangan)

Petunjuk teknis

Terlampir di panduan praktek PKK maternitas

Kriterian penilaian

Terlampir di panduan praktek PKK maternitas

Rubrik Penilaian




Program studi : Diploma Il Keperawatan
Mata kuliah : PKK maternitas

Semester :5

Nama mahasiswa :

Tugas/produk : presentasi dalam diskusi kelas

Tanggal penilaian :

No Aspek yang dinilai Bobot Skor Nilai
(%) (2-5) (bobotxskor)
1 Kemampuan berkomunikasi 15
2 Penguasaan materi 30
3 Kemampuan menjawab pertanyaan 20
4 Penggunaan media 20
5 Sikap/Kepribadian (tampilan/semangat/keramahan/ 15
kerjasama
Jumlah 100
Nilai rata-rata (akhir)
Keterangan:
1= sangat kurang
2= kurang
3= cukup
4= baik

5= sangat baik

Jakarta, .......... 20..
Penilai,

LEMBAR PENILAIAN HASIL KARYA

Program studi : Diploma lll Keperawatan
Mata kuliah : PKK Maternitas
Semester 1V (Lima)

Nama mahasiswa :



Tugas/produk
Tanggal penilaian :

No Aspek yang dinilai Bobot Skor Nilai
(%) (1-5) (bobotxskor)
1 Penggunaan referensi/sumber 10
2 Dukungan teori (relevansi teori) 10
3 Tinjauan yang komprehensif (berbagai persepektif) 10
4 Orisinalitas karya 15
5 Kebaruan/inovasi 20
6 Kepraktisan (kemudahan penggunaan) 15
7 Kemanfaatan/efektivitas produk 20
Jumlah 100 -
Nilai rata-rata (akhir)
Keterangan:
1= sangat kurang
2= kurang
3= cukup
4= baik
5= sangat baik
Jakarta, .......... 20..
Penilai

Program studi : Diploma Il Keperawatan
Mata kuliah :PKK Maternitas
Semester :V (Lima)

Nama mahasiswa :

Tugas/produk

Tanggal penilaian :




No

Aspek yang dinilai

NILAI
(1-5)

Keaktipan/partisipasi

Kejujuran

Displin

Tangung jawab

5

Kerjasama

NILAI RATA-RATA

Keterangan:

1= sangat kurang
2= kurang

3= cukup

4= baik

5= sangat baik

Jakarta, ..........20..
Penilai,

Dibuat oleh

Diperiksa oleh

1965. Ns. Mariam Dasat, S.Kep

1965. Ns. Mariam Dasat, M.Kep

Koordinator Mata Kuliah
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Wakil Rektor |




