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1 Selasa, 19 September 
2022 

08:00 – 11.50 Prosedur Tindakan pada Sistem 
kardiovaskuler 

Prosedur tindakan pada sistem 
kardiovaskuler  
(Demonstrasi dan Simulasi): 
1. Review Pemeriksaan fisik sistem

kardiovaskuler

( 19/19 ) OL2 Stepanus Maman 
Hermawan 

2 Selasa, 27 
September 2022 

08:00 – 11.50 Prosedur Tindakan pada Sistem 
kardiovaskuler 

Prosedur tindakan pada sistem 
kardiovaskuler  
(Demonstrasi dan Simulasi): 
1. Perekaman EKG dan intepretasi

EKG

( 19/19 ) OL2 Stepanus Maman 
Hermawan 

3 
Selasa, 4 Oktober 

2022 
08:00 – 11.50 Prosedur Tindakan pada Sistem 

kardiovaskuler 
Prosedur tindakan pada sistem 
kardiovaskuler (Demonstrasi dan 
Simulasi): 
1. Perekaman EKG dan intepretasi

EKG

( 19/19 ) OL2 Stepanus Maman 
Hermawan 

4 
Selasa, 11 Oktober 

2022 
08:00 – 11.50 Prosedur Tindakan pada Sistem 

kardiovaskuler 
Prosedur tindakan pada sistem 
kardiovaskuler  
(Demonstrasi dan Simulasi): 
1. Menyiapkan pasien untuk 

pemeriksaan Echocardiography 
dan treadmel test 

( 19/19 ) OL2 Stepanus Maman 
Hermawan 

5 Selasa, 18 Oktober 
2022 

08:00 – 11.50 Prosedur tindakan pada gangguan 
sistem pernafasan 

Prosedur tindakan pada sistem 
pernafasan  
(Demonstrasi dan Simulasi): 
1. Memberikan posisi fowler dan semi

fowler
2. Memberikan oksigen

menggunakan Nasal Kanul, Nasal
Kateter, Masker

( 19/19 ) OL2 Stepanus Maman 
Hermawan 

6 Selasa, 25 Oktober 
2022 

08:00 – 11.50 Prosedur tindakan pada gangguan 
sistem pernafasan 

Prosedur tindakan pada sistem 
pernafasan  
(Demonstrasi dan Simulasi): 
1. Melakukan inhalasi (nebulizer)
2. Melakukan penghisapan lendir

melalui hidung, mulut dan
tracheostomie

( 19/19 ) OL2 Stepanus Maman 
Hermawan 

7 
Selasa, 1 November 

2022 
08:00 – 11.50 Prosedur tindakan pada gangguan 

sistem pernafasan 
Prosedur tindakan pada sistem 
pernafasan  
(Demonstrasi dan Simulasi): 
1. Melakukan fisioterapi dada-

postural drainage

( 19/19 ) OL2 Stepanus Maman 
Hermawan 

8 
Selasa, 15 

November 2022 
09:00 – 11.00 Ujian Tengah Semester Ujian Tengah Semester 

( 19/19 ) 
OL2 Stepanus Maman 

Hermawan 



9 Selasa, 22 
November 2022 

08:00 – 11.50 Prosedur tindakan pada gangguan 
sistem pernafasan 

Prosedur tindakan pada sistem 
pernafasan  
(Demonstrasi dan Simulasi): 
1. Merawat pasien dengan WSD

(Water Seal Drainage)

( 19/19 ) OL2 Stepanus Maman 
Hermawan 

10 Selasa, 29 
November 2022 

08:00 – 11.50 Prosedur tindakan pada gangguan 
sistem hematologi 

Prosedur tindakan pada Sistem 
hematologi  
(Demonstrasi dan Simulasi): 
1. Pemasangan infus
2. Menghitung tetesan infus
3. Mengganti cairan infus
4. Mengganti balutan (perawatan)

infus
5. Melepas infus
6. Memasang dan memonitor 

transfusi darah

( 19/19 ) OL2 Stepanus Maman 
Hermawan 

11 Selasa, 6 Desember 
2022 

08:00 – 11.50 Prosedur tindakan pada gangguan 
sistem perkemihan 

Prosedur tindakan pada Sistem 
Perkemihan  
(Demonstrasi dan Simulasi): 
1. Pemasangan Kateter
2. Perawatan kateter/ kondom kateter
3. Melakukan bladder trainning

( 19/19 ) OL2 Stepanus Maman 
Hermawan 

12 Selasa, 13 
Desember 2022 

08:00 – 11.50 Prosedur tindakan pada gangguan 
sistem endokrin 

Prosedur tindakan pada Sistem 
Endokrin  
(Demonstrasi dan Simulasi): 
1. Pemeriksaan gula darah, asam urat, 

dan kolesterol.
2. Melakukan injeksi insulin (insulin

pen)

( 19/19 ) OL2 Stepanus Maman 
Hermawan 

13 Selasa, 20 
Desember 2022 

08:00 – 11.50 Prosedur tindakan pada gangguan 
sistem pencernaan dan metabolik 

Prosedur tindakan pada Sistem 
pencernaan dan metabolik 
(Demonstrasi dan Simulasi): 
1. Review Pemeriksaan atropometri

dan IMT (Indeks Masa Tubuh)
2. Pengambilan darah untuk

pemeriksaan laboratorium

( 19/19 ) OL2 Stepanus Maman 
Hermawan 

14 Selasa, 3 Januari 
2023 

08:00 – 11.50 Prosedur tindakan pada gangguan 
sistem pencernaan dan metabolik 

Prosedur tindakan pada Sistem 
pencernaan dan metabolik 
(Demonstrasi dan Simulasi): 
1. Pemasangan NGT
2. Pemberian makan melalui NGT

( 19/19 ) OL2 Stepanus Maman 
Hermawan 

15 Selasa, 10 Januari 
2023 

08:00 – 11.50 Prosedur tindakan pada gangguan 
sistem pencernaan dan metabolik 

Prosedur tindakan apda Sistem 
pencernaan dan metabolik 
(Demonstrasi dan Simulasi): 
1. Merawat kolostomi

( 19/19 ) OL2 Stepanus Maman 
Hermawan 

16  Selasa, 24 Januari 
2023 

10:00 – 12.00 Ujian Akhir Semester Ujian Akhir Semester 
( 19/19 ) OL2 Stepanus Maman 

Hermawan 



Mengetahui, 
Kepala Unit Administrasi Akademik, 

( Envia Inoshenta ) 

Jakarta Barat, 25 Januari 2023 
Kepala Program Studi, 

( Mey Lona Verawaty Zendrato ) 


